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FACHTAG 2205K01 

Musik und Tanz in der Kita 
 
Termin 

Donnerstag, 15. September 2022 
von 09:30 Uhr bis 16:15 Uhr 
 
Ort 

Kulturhaus Lüdenscheid 
Freiherr-vom-Stein-Straße 9 
58511 Lüdenscheid 
 
Preis 
65,00 Euro  inkl. Verpflegung 
35,00 Euro  ermäßigt für Personen in Ausbildung 

 
Klang, Rhythmus und Bewegung - mit diesen Ele-
menten kann man ganz unterschiedlich jonglieren. 
Bei diesem  Fachtag vom Netzwerk Kitamusik NRW 
geht es um die vielfältigen Einsatzmöglichkeiten 
von Musik in der Kita (für U3 und Ü3-Gruppen). 
Auch der spielerische und kreative Umgang mit 
Liedtexten ist Teil eines der drei Workshops des 
Tages. Im Rotationsprinzip nehmen die Teilneh-
menden an den Workshops teil und bekommen 
vielseitige Anregungen, wie sie Musik, Rhythmus 
und Tanz abwechslungsreich einsetzen können. 
Musikalische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.  
 

 
Workshop 1: 
Musik und Bewegung  
mit Dozentin Linda Effertz 
 

Für Kita oder Krippe gibt es sehr viele variantenrei-
che Möglichkeiten für Tanz und Bewegung. Ge-
meinsam erproben wir im Rahmen unterschiedli-
cher Erlebnisthemen ganz praktisch umsetzbare 
verschiedene Methoden. Es werden Lieder gesun-
gen und Tanzspiele aus verschiedenen Bereichen 
vorgestellt: Tänze im Sitzkreis, Tänze mit Fingern 
und Händen, Kreistänze, Choreografien und freie 
Bewegungsformen und Tanzgestaltungen. Es sind 
keine musikalischen oder tänzerischen Vorkennt-
nisse erforderlich.  
 

Workshop 2:  
Rhythmisch durch den Kita-Tag  
mit Dozent Andreas Hermjakob 
 
Ganz praktisch werden einfache 

Rhythmen für unterschiedliche Percussions-
Instrumente erarbeitet. Egal ob mit Trommeln, Ras-
seln, Glöckchen, Cajon, Bongo - musiziert wird mit 
allem, was Rhythmus macht. Kindgerechte Lieder 
sowie spannende Klanggeschichten und verschiede-
ne Rhythmen geben Anregung zur musikalischen 
Gestaltung des Kindergartenalltags. Bringen Sie ger-
ne Trommeln und Rhythmusinstrumente aller Arten 
zu diesem Workshop mit. 
 

 
Workshop 3:  
Musik und Tanz  
mit Dozentin Juliane Kein 
 

Das Wetter ist schlecht, der Bewegungsdrang groß, 
das nächste Fest steht vor der Tür – es gibt unzählige 
Ereignisse, an die man im Kita-Alltag mit Musik und 
Tanz anknüpfen kann. In diesem Workshop beschäf-
tigen wir uns mit verschiedenen Formen des Tan-
zens, vom spontanen und freien Tanzen, über form-
gebundene, bis hin zu choreografierten Tänzen. Wir 
werden Ideen zu Bewegungsliedern erarbeiten, Tän-
ze zu verschiedenen Musikgenres ausprobieren und 
über altersspezifische Besonderheiten im U3- und 
Ü3-Bereich sprechen. 
 
 
Anmeldung:  
direkt über den QR-Code  
oder über Termine unter 
www.netzwerk-kitamusik.nrw  
 
 

 
Ansprechpartnerin: 
Christiane Kirchner 
christiane.kirchner@kitamusik.nrw 


